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Periodico del “Gruppo Scarponi” anno LXI° - Luglio-Agosto 2025

SaBATO 10 MAGGIO 2024
OMAGGIO Al CADUTI DELLA RESISTENZA
PRESSO IL MONUMENTO DEL GRUPPO SCARPONI IN
PRAGLIA
Quest’anno ricorre 1'81° anniversario della strage

avvenuta in “Praglia in Localita Chelina” (era il 7 Aprile
1944), I'80° dalla “Liberazione dell’ltalia” dal dominio Na-
zi/Fascista ed il 61° (1964) anno in cui fu posta la prima
“Lapide del Monumento”.

Per le ricorrenze sopra citate, con la collaborazione
del Gruppo Scarponi, il Comune di Ceranesi, ha invitato
molte Associazioni:

-ANPI di (Campomorone - Isoverde - Pontedecimo -
Bolzaneto - Provinciale di Genova), ANA (Gruppo Alta
Val Polcevera - Gruppo Val Verde), ANED (Liguria),
SOMS “la Fratellanza”, Societa Operaia Cattolica di P.te
X, Pro Loco di Ceranesi, Circolo Culturale Via del Sale,
Soc. Benedetto Pareto di Livellato, CAl di Bolzaneto e
FIELIG (Rap-presentata dal Gruppo Scarponi)

-Istituzioni: Provincia di Genova, Citta Metropolitana di
Genova e Comuni confinanti;

-L’Arma dei Carabinieri, intervenuta in “Alta Uniforme”
e con “Picchetto d’'Onore”;
-“Banda Musicale” del Comune di Ceranesi.
Il Cerimoniale prevedeva
- la deposizione di alcune corone di alloro presso il
“Monumento del Gruppo”,
- la benedizione impartita da Don Andrea Cosma,
- I'intervento del Sindaco di Ceranesi Claudio Montaldo, -
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- a conclusione il “Difensore Civico Regione Liguria”
Francesco Cozzi (intervento intenso, ricco di particolari e
dettagli di quanto accaduto in quelle tragiche giornate
prima e dopo la Liberazione).

Basso Giacomo, come da consuetudine, ha fatto
'appello dei “Martiri di Praglia” elencati sulla lapide del
Monumento.

Cerimonia intensa e coinvolgente.

Al termine la Banda Musicale di Ceranesi ha intona-
to “Bella Ciao”

RIVOLGO UN CALOROSO RINGRAZIAMENTO A
TUTTI | PARTECIPANTI ED Al SOCI DEL GRUPPO
CHE SONO INTERVENUTI.

W IL 25 APRILE

W L’ITALIA LIBERA E DEMOCRATICA

LUNGA VITA AL GRUPPO SCARPONI.

Al termine il Gruppo Scarponi ha organizzato una
“Basanata” a PIANSADO.

Il Gruppo ha offerto le fave ed il caffe. | Partecipanti
hanno provveduto in proprio con formaggi, salumi, dolci,
bevande ecc.” E CONDIVISO IN ALLEGRIA” ....
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NOTA negativa: alcuni giorni prima della Cerimo-
nia, il nostro Monumento é stato, ANCORA UNA VOL-
TA, preso di mira da sconosciuti che hanno “rubato”
alcune borchie che fissano le Lapidi.... Giorni dopo la
Cerimonia lo hanno deturpato/sfregiato con una Sva-
stica Nazista. | VANDALI che hanno agito, non hanno
capito, che I'ltalia & un Paese libero, grazie ai Martiri
che hanno sacrificato la loro vita per garantire a tutti
noi LIBERTA’ e DEMOCRAZIA (ANCHE PER LO-
RO M)

GRAZIE A TUTTI COLORO CHE SI SONO ATTIVATI
RAPIDAMENTE PER RIMUOVERE LA SVASTICA

Il Presidente
Valenti Graziano
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FESTA DELL'ACCOMPAGNATORE
FIELIG 15/06/2025

con escursione da Voltri/Crevari/Campenave e sosta e
incontro con Francesca presso 1’agriturismo La Tabacca
La Tabacca si trova sulle alture di Voltri nella frazione di
San Bartolomeo delle Fabbriche, nei pressi di due piccoli
borghi: Cuni e Ravin. Piacevole giornata di condivisione
con gli accompagnatori delle associazioni FIE presenti.
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PROGRAMMA Luglio-Agosto 2025

DOMENICA 06 LUGLIO 2025
RIENTRO DALLA SETTIMANA VERDE (NO ATTIVITA)

12-13 LUGLIO 2025 - SOGGIORNO IN VAL VARAITA
RIF. SAVIGLIANO (CN) (E.E.IMPEGNATIVA)
- Viaggio in auto
- Alloggeremo presso il Rif. Savigliano: cena, notte,
colazione (quota 65 € + biglietto seggiovia)
- Prenotazione con 30 € di caparra entro il 02 Luglio
(Massimo 25 persone) NO CANI
- Le due gite sono E.E. per I'altitudine oltre i 3000 m.
1° giorno: viaggio di avvicinamento partenza con la
seggiovia fino al rif. Helios m. 2385 dove parte il sen-
tiero per la cima Tre Chiosis m. 3080
- Km. 11,00 - Salita/Discesa 695 m
- Ore +/- 5,00 (+ Soste e pranzo)
2° giorno: proseguiremo verso il Colle dell’Agnello
con le auto fino al laghetto di Blent m. 2587 da qui
inizia il sentiero ad anello del Pic D’Asti quota max.
la Sella D’Asti m.3123
- Km. 9,00 - Salita/Discesa 770 m - Ore +/- 5,00
- Capi Gita: Parodi Luciano 3487687703

-Nacinovich Anna 3483688843

-Valenti Graziano 335389355
(Telefonare sempre al Capo gita - NO Whatsapp)

SABATO 19 LUGLIO 2025 (NOTTURNA) “PRAGLIA -
M.TE PENNELLO” (E/BREVE)
- Ritrovo: Piscine di Pontedecimo (Telefonare sem-
pre al Capo Gita - NO Whatsapp)
- Viaggio: Pontedecimo- Campomorone- Praglia
- Itinerario escursionistico: Piani di Praglia -
Colla del Canile - Sella del M.te Proratado - M.te
Pennello (facoltativa Punta Martin)
Km. +/- 9,800 - Salita/Discesa +/- 180 m.
- Ore +/- 4,00 (+ Soste e pranzo)
Capi gita: Parodi Luciano 348 7687703

-Nacinovich Anna 348 3688843

- Valenti Graziano 335 389355
- Descrizione: questa facile passeggiata sfrutta ini-
zialmente una pista sterrata per poi inerpicarsi con
un facile sentiero prima sul M.te Pennello e poi sulla
Punta Martin, da cui ci si affaccia sulla valle di Ac-
quasanta e sul mare.

- Cena al sacco
- Non dimenticare torcia frontale

DOMENICA 27 LUGLIO 2025 “M.TE GOTTERO”
(E/MEDIA)
- Ritrovo: area parcheggio San Biagio (Telefonare
sempre al Capo Gita - NO Whatsapp)
- Viaggio in auto: Bolzaneto (A12) - Sestri Levante _
Casarza Ligure - Varese Ligure - Passo Cento Croci _
dx Passo della Cappelletta
- Itinerario escursionistico: Passo della Cappelletta
(1088 m) - Passo del Lupo (1250 m) - M.te Gottero
(1639 m) - Foce Tre Confini (1408 m)
Km. 12,00 - Salita/Discesa +/- 620 m.
- Ore +/- 5,00 (+ Soste e pranzo)
Capi gita: Valenti Graziano 335 389355

- Barabino Maria 347 4021331

- Perugi Anna 348 9242100
- Descrizione: l'itinerario & un parziale anello su una
buona parte del’AVML. Si seqgue il segnavia bianco
rosso, scavalcando una recinzione di pascolo. Al se-
gnale del “Passo del Lupo” si lascia I'AV e si procede
a destra verso la vetta del Monte Gottero. L’ampio
panorama permette di vedere parte del Val di Vara,
della Val Ceno e della Val Taro.

DOMENICA 3 AGOSTO 2025 “ANELLO DIGA LAGO
BADANA” (E/MEDIA)
- Ritrovo: Posteggi San Biagio (Telefonare sempre al
Capo Gita - NO Whatsapp)
- Viaggio in auto
- Itinerario escursionistico: Anello Diga Lago Badana
- Capanne di Marcarolo
- Percorso: +/- Km. 10,00 - Salita/Discesa +/- m. 200
- Ore +/- 3:30 (+ Soste e pranzo)
Capi gita: Massa Elia 347 4607136

- Fulvio Larosa 3456963111
Note: Pranzo al Sacco (portare tanta acqua)
- Descrizione: un anello che partendo dalle Capanne
superiori di Marcarolo, Cappella dell’Assunta, arriva
sulla diga del lago Badana e alla casa dei custodi in
abbandono. Si prosegue sul versante Sx del lago con
un percorso non segnato ma abbastanza evidente
fino a raggiungere il letto del torrente, per poi prose-




guire fino alle Capanne superiori di Marcarolo il tra-
gitto si svolge su sterrato e sentiero in parte ombro-
si

DOMENICA 10 AGOSTO 2025 “PASSO DEL FAIALLO
- PRA RIONDO” (E/MEDIA)

- Ritrovo: parcheggio ex san Biagio (Telefonare
sempre al Capo Gita - NO Whatsapp)

- Viaggio in auto: Bolzaneto A7 (Uscita Masone di-
rezione Passo del Faiallo)

- Itinerario escursionistico: Passo del Faiallo (1050
m) - Pra Riondo (1116 m) - Km. 17,00 -Salita/
Discesa +/- 300 m. - Ore +/- 6,30 (+ soste e pranzo)
- Capi gita: Valenti Graziano 335 389355 - Perugi
Anna 348 9242100 - Barabino Maria 347 4021331

- Descrizione: dal rifugio LA NUVOLA SOPRA IL MA-
RE si segue il sentiero che porta sul monte REIXA, da
li si prosegue sull’Alta Via verso il rif. ARGENTEA,
continuando si arriva a Pra Riondo

Escursione all’interno del Parco del Beigua sul trac-
ciato delllAVML. Bel percorso sulla dorsale dell’Ap-
pennino che fa da sponda alla Riviera di Ponente.
Un continuo sali/scendi con poco dislivello, ampissi-
mi panorami, dal mare sottostante alle Alpi Maritti-
me e verso I’entroterra fino alle Alpi Lombarde.

DA LUNEDY 11 AL 17/08/2025 LA SEDE E CHIUSA

GIOVEDI’ 14 AGOSTO 2025 “NOTTURNA A PRATO
RONDANINO” (E/BREVE)

- Ritrovo: Posteggio Piscine di P.te X (Telefonare
sempre al Capo Gita - NO WhatsApp)

- Viaggio in auto: Pontedecimo - Piani di Praglia -
Capanne di Marcarolo

- Itinerario escursionistico: Capanne di Marcarolo _
Pratorondanino e ritorno

- Percorso: Km. 7,00 - S/D +/- 300 m.

- Ore +/- 4,00 (A/R) (+ soste e cena)

Capi Gita: Valenti Graziano 335 389355 _

Perugi Anna 348 9242100

- Pranzo al sacco OPPURE FACOLTATIVO Cena pres-
so I’Agriturismo di Pratorondanino “solo su preno-
tazione” entro max Venerdi 8/08 ore 21.00 al 335
389355 Valenti Graziano)

Menu: Grigliata mista, patate al forno, insalata, ac-
gua, dolce e caffe € 25,00 a testa (altre bevande
escluse) “Seguiranno Info”

- Descrizione: la nostra destinazione é poco lontano
dalla citta. Un casolare adibito ad Agriturismo (ed
altro) sperso tra ampi prati, gestito molto bene da
persone competenti.

- Non dimenticare bastoncini e torcia frontale

DOMENICA 24 AGOSTO 2025 “PASSO DELLA SCO-
GLINA _ M.TE CAUCASO _ SCOGLINA” (E/MEDIA)

- Ritrovo: Posteggio San Biagio Ore ........ (Telefonare
sempre al Capo Gita - NO WhatsApp)

- Viaggio in auto: Bolzaneto A7 -A12 Ge/Est -
Gattorna - Cicagna - Favale di Malvaro - Passo Scogli-
na

- Itinerario escursionistico: Anello Passo Scoglina _
M.te Caucaso - Barbagelata - Scoglina

- Capi Gita: Valenti Graziano 335 389355 _ Perugi
Anna 348 9242100 - Massa Elia 347 4607136

- Descrizione: dal Passo della Scoglina saliremo in
una faggeta con ampia vista a sud verso il mare. Ar-
riveremo alla localita Acquapendente, una conca do-
ve insistono le sorgenti del Torrente Aveto. Riprende-
remo in salita fino a sbucare sulla cupola erbosa del
M.te Caucaso dove sosteremo al Rifugio. Riprendere-
mo la discesa su ampia sterrata ombrosa che ci por-
tera a Barbagelata, la pit alta localita abitata della
Liguria. Concluderemo I’anello sull’AVLM, che ci ri-
portera al punto di partenza.

DOMENICA 31 AGOSTO 2025 “GALLANETO _ GUA
DU BARU _ GALLANETO” (E/IMP.)

- Ritrovo: Piscine Pontedecimo (Telefonare sempre al
Capo Gita - NO Whatsapp) -
Viaggio in Auto: Campomorone - Isoverde - Gallane-
to

- Itinerario escursionistico: Gallaneto - Bric di Guana
- Gua du Baru - M. teTaccone - Giretti - Gallaneto

- Km. 12,00 - Salita/Discesa 800 m - Ore +/- 5,00 (+
Soste e pranzo)

- Capi gita: Barabino Maria 347 4021331 -

Perugi Anna 348 9242100 - Massa Elia 347 4607136
- Descrizione: Da Gallaneto si prende il sentiero fino
ad arrivare a Neppiane dove ci sono ruderi di case
abitate fino agli anni 60. Salendo si arriva a casa Bu-
ran e con una salita impegnativa (sentiero sconnesso
e molto ripido) fino alla Gua du Baru. Qui si si gode di
una bella vista panoramica. Si sale ancora fino al bric
di Guana e poi arriveremo fino al M.te Taccone. Sul
ritorno pranzeremo al Rifugetto Damiano Barabino.
Scenderemo a Prato Leone, di li faremo il sentiero dei
Giretti e arriveremo alla bella cascata del M.te Fuga.
Infine, ritorneremo alle auto.

Nota: il percorso é molto impegnativo

ANTEPRIME
DOMENICA 7 SETTEMBRE 2025 “POMERIDIANA SUL
M.TE TEIOLO” (E/BREVE)
Ritrovo: Posteggio San Biagio (Telefonare sempre al
Capo Gita - NO Whatsapp)
- Viaggio in auto: Strada di Murta (Localita Cavalla)



- Itinerario escursionistico: Murta (210 m) - Assosto

di Bigiae (605 m) - M.te Teiolo (779 m) --

Cappelletta M.te Teiolo (612 m)

-Km+/-7,00 - S/D +/- 569 m - Ore +/- 4,00 (+ Soste

- Messa e Rinfresco)

Capi Gita: Cassano Maria Luisa 331 7642363
-Valenti Graziano 335 389355

- Descrizione: ormai apprezzato appuntamento an-

nuale per fare festa presso La Cappelletta e ritrovar-

si li a condividere. Alle ore 17,00 sara celebrata la
Santa Messa; sequira un rinfresco con I’incontro di
tanti amici e poi il ritorno serale a Murta (Non di-
menticare la torcia frontale)

DA SABATO 13 AL 20 SETTEMBRE 2025
“SOGGIORNO/TREKKING ISCHIA”

RADUNO FIE LIGURIA UMBRIA
12-13-14-15 SETTEMBRE ‘25

25 MAGGI0 2025
35° GIORNATA DELL’ ESCURSIONISMO

Domenica 25 maggio in occasione della trentacin-
quesima giornata dell'escursionismo siamo ritornati
sulla strada romana via Julia Augusta con passeggia-
tina da Albenga a Alassio in compagnia del gruppo
Scarponi, della FIE Liguria, di vari gruppi di cammi-
natori del ponente e dei camminatori del mare (atleti
del CNAM marcia acquatica Fie)
Una bella giornata e un bel percorso ricco di storia e
di fiori con chiusura a Alassio dove gli alpini ci han-
no preparato un ricco piatto di trofiette al pesto.
Ringraziamo gli organizzatori, gli alpini e tutti quelli
che si sono dati da fare per lo svolgimento di questa
stupenda giornata. Ciao a tutti e tanto per non cam-
biare....Alla prossima!!!

Mimmo Mammoliti
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Cinema all’'aperto alla Fratellanza

MARTEDYV
15 LUGLIO 2025

CINEMA IN VIAGGIO

Alle 21:00

Proiezione film | e 3=
"Fino alle Montagne" intervento di ;¢

. . : Graziano Valenti
di Sophie Deraspe presidente del

Gruppo Scarponi

MARTEDI 15 LuGLIO 2025
Ore 21:00 ARENA MONTALDO
"Cinema all'aperto alla Fratellanza"
Proiezione film "Fino alle Montagne"
di Sophie Deraspe
(ambientato nelle splendide e selvagge
alture della Provenza)
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PARTECIPATE NUMEROSI

FEDERAZIONE ITALIANA ESCURSIONISMO
Comitato Regionale Liguria

Ente Morale fondato nel 1946 - Decreto del Presidente della Repubblica 29 novembre 1971 n. 1152
Associazione di Protezione Ambientale - Decreto Ministero dell Ambiente 17/11/2004

Raduno FIE LIGURIA
UMBRIA
12-13-14-15 Settembre 2025

Programma

Venerdi 12
Partenza da Genova, secondo preferenza indicata dal partecipante:
Ore 6:30 Sampierdarena (Motorizzazione Civile)
- Ore 6:30 Piazza della Vittoria (lato INPS)
- Potra essere valutata I'opportunita di un’ulteriore salita a Genova Nervi
e Sestri Levante in funzione del numero di richieste

Ore 12:30
Ore 14:00
Ore 17:00
Ore 20:00

Sosta pranzo in Autogrill;

Arrivo a Spello con visita guidata alla citta;
Trasferimento in Albergo a Spoleto;

Cena in albergo;

Sabato 13
Ore 8:00 Partenza per Gubbio, dove & previsto:
= Escursione all’Acquedotto medioevale di Gubbio
= Pranzo in un ristorante locale con specialita tipiche
= Nel pomeriggio, visita alla citta guidata da soci F.LE. locali
= Rientro in albergo per cena e pernottamento

Domenica 14

Ore 8:00 Partenza per I'escursione Pale - Rasiglia (verra fornito il cestino per il pranzo
da consumarsi durante I'escursione)

Pomeriggio: Visita alla cittadina di Rasiglia e successivo trasferimento in albergo;

Ore 20:00 Cena in albergo

Lunedi 15

Ore 8:30 Partenza per Assisi, con visita guidata alla citta ed alla Basilica
Ore 14:30 Partenza da Assisi per il rientro a Genova

Ore 20:30 Arrivo stimato a Genova.

PREZZO a persona:

€ 450 per il pemottamento in camera doppla o matrimon|ale

€ 440 per il pernottamento in camera tripla

€ 54 per il pernottamento In camera singola (magglorazions di € 38 8 motte

rispetio alla camera matrimoniale o doppia).

Sistemazione in albergo 4 stelle "ALBORNOZ PALACE HOTEL" di Spoleto (lo
stesso in cui abblamo alloggiato lo scorso anno)
¥ prezze COMPRENDE

Viaggio in puliman GT

Cane in albergo nelle sesate di vermedh 12, sabato 13 ¢ domenics 14

Pranzo ol ristorante di sabato 14

Castino viaggio per pranzo deil'escursione di domenica 14

Biglistto d'iegressc alla Basiica dl Assisl

Visite guidste nelle cind & Spalio od Assial

T prezzo NON COMPRENDE:
Pranzo di venerdi 12, avendo la possibiita o ristorarsi automomamente in Autogrill
Pranzo dl lunedi 15, svende s possibiftd & ristorars! aulonomamente od Assis|

A conferms della prenolazicas ¢ richimsto

Bonltico & Acconto entro 2 4 Luglio 2025 1
€364 per sistemazione in camera singola
€250 por sistemazione in camera doppla 0 matrimoniale
€240 per sistemazione in camera tripla

Bon¥ico a Saldo satre il 31 Luglic 2025 di:
€ 200 por tutte lo tipologie di camere

E' possiblie effettuare un unico bonifico per acconto e saldo entro la data del 4712025

Nella causale del bonifico riportare: *“UMBRIA 2025 e Cognome Nome del partecipante*

FEDERAZIONE ITALIANA ESCURSIONISMO
BANCA INTESA SANPAOLO
Fillale di riferimento: VIA FIESCHI, 4 - GENOVA
IBAN: [T6720306901404100000065618
NOTA BENE:
CI SONO ANCORA ALCUNI POSTI DISPONIBILI
PER INFORMAZIONI TEL A
Cristina TIMOSSI cell. 335 7478585

DA LUNEDI 11 A DOMENICA 17 AGOSTO
CHIUSURA SEDE SCARPONI

GIOVEDVI’ 15 Agosto 2024
non é prevista nessuna Attivita

SOGGIORNO/TREKKING “ISOLA DI ISCHIA”
(Hotel Tramonto d’Oro)
da Sabato 13/09 a Sab. 20/09/2025

DOMENICA 1 SETTEMBRE
Festa alla Cappelletta sul Monte TEIOLO

H 17 S.Messa a cui seguira un piccolo rinfresco
Escursione: Murta (210 m) Cappelletta M.te Teiolo (612 m)
Capi Gita: Cassano Maria Luisa 331 7642363

-Valenti Graziano 335 389355

0 DA GHENGA

n° 4 del
2025

Fotocomposizione:
Maria Luisa Cassano

e-mail segreteria: grupposcarponi@gmail.com
tel. 010- 726.10.04




