
 

Periodico del “Gruppo Scarponi” anno LIX° -  Settembre - Ottobre 2023 

N.  5  
Affiliato alla 
   dal 1946 

CONVEGNO a PALAZZO TURSI 
 “Interventi per la  

riqualificazione del territorio 
collinare genovese” 

 

Il giorno 16 giugno 2023 si è tenuto a Palaz-
zo Tursi, nel Salone di Rappresentanza, un 
convegno inerente alla tematica “Interventi 
per la riqualificazione del territorio colli-
nare genovese”, organizzato dalla 
“Direzione Idrogeologia/Geotecnica e Valla-
te”, aperto a imprese, professionisti, asso-
ciazioni ed al pubblico con il fine di far cono-
scere le varie attività nel campo del recupe-
ro e della valorizzazione del territorio. 

Al convegno è stata invitata anche FIELIG e 
le Associazioni che ne fanno parte. 

A rappresentare il Gruppo Scarponi erano 
presenti alcuni Consiglieri e Soci che per 
l’occasione hanno esposto il proprio Labaro 
ed hanno allestito un tavolo sul quale è stato 
esposto del materiale utile a dare visibilità e 
promuovere le attività del nostro Gruppo e, 
non meno importante, il territorio di Ponte-
decimo.  

L’incontro è servito ad informare i parte-
cipanti sul lavoro che l’amministrazione 
sta portando avanti per mettere in sicu-
rezza il territorio e ricercare le migliori 
soluzioni che  permettano la riqualifica-
zione dei territori in abbandono.      

Per tutto quanto sopra e far conoscere/
promuovere/valorizzare/coinvolgere persone 
che non conoscono il nostro territorio colli-
nare, il Gruppo proporrà ed organizzerà una 
“Escursione sulle alture di Pontedecimo” alla 
quale sarete invitati a partecipare ..(data ed 
attività da concordare con i referenti del Co-
mune di Genova e FIELIG).  
Seguiranno informazioni.                                                                                                                                

Nota: se verificheremo l’interesse e la parte-
cipazione di persone estranee al nostro 
Gruppo, compatibilmente con le attività già 
in calendario, non ci limiteremo ad una sola 
proposta, ma ne seguiranno altre…  

Un saluto a tutti 
Il Presidente 

Valenti Graziano 



1° FESTIVAL della CABANNINA   
8 Luglio ‘23 a Serra Riccò 

Sabato 8 Luglio 2023 a Serra, frazione del Comune 
di  Serra Riccò, si è svolto il 1° festival della “Cabannina” 
razza autoctona ligure, organizzato da APARC Associazione 
Allevatori e Produttori Razza Cabannina, con il Patroci-
nio del Comune di Serra Riccò… 
Tanti animali in esposizione sui pascoli - Mercatini dei produttori locali - Cibo di Strada con prodotti km0 - 
Musica e balli tradizionali appenninici - Animazione per bambini e adulti …..e tanta allegria. 
Il Gruppo Scarponi ha partecipato nel settore “CAMMINARE” con una escursione/passeggiata da San Cipria-
no al piazzale di Serra, con sosta e visita alla chiesetta di Castrofino. L’impegno del Gruppo Scarponi era ini-
ziato settimane prima con la pulizia del sentiero sul quale poi abbiamo accompagnato i gitanti. 
All’interno della piazza di Serra abbiamo anche allestito uno stand espositivo nel quale potevano essere chie-
ste informazioni, in particolare sui sentieri percorribili nella zona e sull’escursionismo.  
Bella giornata, festival ben organizzato e ben riuscito!!!  

                                                         Maria Luisa Cassano 

Il nostro stand 

 

Davanti alla chiesetta di Castrofino 



02\03\SETTEMBRE “PIANETTO VAL SOANA”  
presso colonia di Pontedecimo  
Ritrovo: San Biagio (Tel. al Capo Gita)  
Viaggio in auto: Bolzaneto, Ivrea, Courgne, Pont Ca-
navese, Pianetto  
- Itinerario escursionistico:  
- 1° Giorno: Anello del Sant. di San Besso 2019 m. - 
 S/D 684 m. – Ore 5,00  
- 2° giorno: Anello del Lago Santanel 2361m (E) al 
Colle 2464m (EE) S/D 810m al Lago - S/D 849m al 
Colle - Ore di cammino circa 6,00  
- Capi Gita: Parodi Luciano 348 7687703  
  - Nacinovich Anna 348 3688843  
Note: sabato a mezzogiorno pranzo al sacco, sera cena in 
colonia, domenica colazione in colonia, pranzo al sacco  

Descrizione: 1° giorno escursione classificata E  
2°giorno giorno escursione classificata EE per alcuni 
passaggi con catene e corde fisse  
Prenotazioni a partire dal 28/07/’23 con caparra di    
20 € - Posti disponibili N°22 fino ad esaurimento  
NO CANI  
 
DOMENICA 03 SETTEMBRE 2023 - GITA POMERI-
DIANA MURTA - MONTE TEIOLO - (GITA BREVE)  
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio: per l’o-
rario telefonare al Capo Gita  
Itinerario auto: strada per Murta – “loc. Cavalla”  
Itinerario escursionistico: Murta - Assòsto di Bigiæ - 
Cappelletta Monte Teiolo - Festa alla Cappelletta 
con Messa alle ore 17 a cui seguirà rinfresco e ritor-
no serale a Murta  
Salita/Discesa Totali. 417 m- ore cammino totali 4  
Capogita: Maria Luisa Cassano 3317642363  

 

Note: rientro previsto per le 19.30 circa, per sicurezza 
portare le torce  

 
VENERDÍ 8 SETTEMBRE: TURISTICA “FESTA DI N.S. 
DEL SUFFRAGIO ” A RECCO (T)  
- Viaggio in Treno: (per orario tel. al Capo Gita)  
Referenti: Valenti Graziano 335 389355  
  - Massa Elia 3474607136;  
Descrizione: durante lo svolgimento della festa della N.S. 
del Suffragio a Recco dell’8 Settembre si tiene da sempre, 
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alle ore 12/12,30 una grande sparata di “Mascoli Geno-
vesi” nel torrente. A seguire alle ore 13,00 dal molo di 
Recco si tiene uno spettacolo pirotecnico diurno partico-
larissimo ed unico nel suo genere…  
Di giorno è una cosa un po’ diversa che sicuramente molti 
non hanno mai visto, certamente non bisogna aver 
“paura” dei fuochi perché a Recco vanno giù pesante…  
Durante tutta la festa saranno presenti diverse ban-
carelle anche con prodotti gastronomici dei quartieri di 
Recco. Per l’occasione vengono sempre allestiti treni spe-
ciali..  

 
VENERDÍ 8 – SABATO 9 E DOMENICA 10 SETTEM-
BRE “FESTA A PONTEDECIMO”  
Il Gruppo sarà presente con Gazebo, Gadgets ecc… 
Seguiranno Informazioni su organizzazione e richie-
sta disponibilità Soci a presenziare a una o più gior-
nate presso il gazebo.  
 
DOMENICA 10 SETTEMBRE 2023: “ESCURSIONE 
SULLE ALTURE DI CAMOGLI” (E/MEDIA)  
Ritrovo: parcheggio ex Hotel San Biagio (per orario 
telefonare al Capo Gita) 
 - Viaggio in auto: Autostrada Ge-Bolzaneto - 
 Uscita a Recco - poi statale per San Rocco  
- Itinerario escursionistico: San Rocco - Comando 
Casermette - Batterie - Semaforo Nuovo - Pietre 
Strette - Via dell’Acqua - San Rocco  
- Km. 10,00 - S/D 700 m. - Ore 5,00 (+ soste)  
Capi Gita: Perugi Anna 348 9242100  
  -Massa Elia 3474607136  
  - Barabino Maria 347 4021331  
Descrizione: bella escursione ad anello, con alcuni tratti in 
salita…. seguendo sentieri con panorami mozzafiato…  

 
DOMENICA 17 SETTEMBRE 2023: “ANELLO DEL 
MONTE BANO” (E/MEDIA)  
Ritrovo: parcheggio ex Hotel San Biagio (per orario 
telefonare al Capo Gita)  
- Viaggio in auto: Genova Bolzaneto - A10 Uscita a 
Busalla - Casella - Montoggio  
- Itinerario escursionistico: Montoggio (484 m.) - Rio 
Carpi - Case Noci (922 m.) - Brugosecco ( 921 m.) - 
Tietin (961 m.) - Pian del Chega - Montoggio  



Km. 13,00 - S/D 700 m. - Ore 5,00 (più soste e pran-
zo)  
- Capi Gita: Parodi Luciano 348 7687703  
  Cogni Angelo 340 5330467 
 - Descrizione: giro ad anello; dalla frazione di “Carpi Su-
periore”, dopo breve tratto ci si infila nel fitto bosco; se-
guendo i segnavia si arriva ad un guado ed una zona fra-
nosa facilmente aggirabile. Si continua in salita che nel 
tratto terminale si fa più ripida.  
Si procede per “Case Noci”, oltre, si passa davanti ai ru-
deri di “Brugosecco” a mezza costa e poi si ritorna sul 
crinale per raggiungere le Case “Teitin”, antica osteria 
sul passaggio. Qui si prende il sentiero per concludere 
l’anello che ci riporterà a “Montoggio”.  
 

SABATO 23 SETTEMBRE CON FIELIG IN ESCURSIO-
NE PATROCINATA DAL COMUNE DI MASONE (E/
MEDIA)  
“Attività con Comune di Masone e FIELIG”  
SEGUIRANNO INFORMAZIONI  
 

DOMENICA 24 SETTEMBRE 2023: GIORNATA DEI 
SENTIERI LIGURI “LISCHE BASSE E ALTE” (E/MEDIA) 
- Ritrovo: parcheggio ex-hotel San Biagio (per orario 
telefonare al Capo Gita) 
Viaggio in auto: Autostrada Genova – Ceva dopo 
statale Garessio - Ormea  
- Itinerario escursionistico: vedi descrizione sotto  
- Km. 11,00 - S/D 650 m.  
Ore di cammino 5,30 (+ soste e pranzo);  
- Capi Gita: Tiberi Raimondo 328 9624313  
  Valenti Graziano 335 389355  
- Descrizione: dal parcheggio ad Ormea si sale e si tocca 
il Pilone delle Caranche, la salita prosegue traversando in 
costa tra boschi di latifoglie, si attraversa il Rio Conche, si 
superano i ruderi della Chiesa di San Maurizio, e si entra 
nella borgata di Perondo sottano ormai completamente 
distrutta, ora si traversa in leggero saliscendi tra querce 
e castagni, e si sale fino alla cappella della frazione Val-
darmella (1045 mt), da qui seguendo i segnavia non è 
difficile seguire l'itinerario principale, che passa accanto 
ad alcuni ruderi di Case Galvagni, la mulattiera diventa 
quasi subito sentiero e incomincia una salita abbastanza 
ripida in un fitto bosco di noccioli, giungendo alla Colla di 
Chionea (1223 mt), nel crocevia di sentieri si arriva alla 
sottostante stradina asfaltata, svoltando a sx, si passa 
tra le case dei Tetti Soprani di Chionea e al centro di 
Chionea, il Rifugio Chionea (1107 mt) si trova scendendo 
alcune decine di metri verso Ormea, in alto a sx della 
strada asfaltata, da qui si scende tramite i sentieri e la 
strada fino al parcheggio a Ormea.  
 

MERCOLEDÍ 27 SETTEMBRE 2023: “VOLTRI - CRE-
VARI - ARENZANO” (E/IMP.)  
- Ritrovo: Parcheggio San Biagio (per orario telefo- 
nare al Capo Gita) 

(Inizio Gita dal Capolinea n.1 Ge./Voltri ore 8,30)   
- Rientro in Treno da Arenzano - Viaggio in Auto: 
Autostrada Ge. Bolzaneto - A10 uscita Ge-Prà; (in 
alternativa mezzi pubblici)  
Itinerario escursionistico: Voltri - Crevari - per Casa 
del Dazio - M.te Tardia di Levante (878 m.) - P.sso 
Tardia - M.te Tardia di Ponente (928 m.) - Curlo - 
Arenzano Staz. FF.SS. 
- Km. 15,00 - S/D 905 m. - Ore 6,00;  
- Capi Gita: Dessì Ivano 333 6116881  
  -Cetti Giorgio 333 2691126 
 - Descrizione: giro abbastanza impegnativo che si 
sviluppa sulle alture tra Voltri/Arenzano. Molto pa-
noramico con vista sul mare e per gli ambienti alpe-
stri che si attraversano a pochi passi dal mare.  
 
FERRARA - RAVENNA E DELTA DEL PO  
30 SETTEMBRE - 1-2-3 OTTOBRE ‘23  
Quota partecipazione € 450  
(più tassa di soggiorno)  
Visite facoltative a Musei, Mausolei, Basiliche….  
(a pagamento)  
tel Valenti Graziano 335 389355  
I Programmi possono essere richiesti in sede  
 
DOMENICA 1 OTTOBRE 2023: ANELLO “BADIA TI-
GLIETO” (E/MEDIA)  
Ritrovo: parcheggio ex Hotel S. Biagio (per orario 
telefonare al Capo Gita)  
Viaggio in Auto: autostrada GE-Bolzaneto - uscita 
Masone- Rossiglione- Tiglieto  
- Itinerario escursionistico: Badia -Casa Cascinetta- 
Località Frera - ponticelli sul Rian Gerla e sul Rio Ma-
sino e ritorno.  
- Km. 8 - S/D 220 - Ore 3 (+ soste e pranzo)  
Capi Gita: Quercia Luciano 338 8173072  
  - Dessì Desiderio 377 2071195  
Descrizione: un itinerario rilassante che attraversa 
zone boscose, il fiume Orba tra spettacolari canyon e 
caratteristici ponti.  
 
DOMENICA 8 OTTOBRE ‘23: SANT’EUFEMIANO  
(E/BREVE)  
Ritrovo: per orario e ritrovo telefonare al Capo Gita  
Viaggio in Treno  
- Itinerario escursionistico: Sestri Levante – ruderi di 
s. Anna – S. Eufemiano – Cavi di Lavagna  
Km. 9 - S/D 387m - Ore 4 (+ soste e pranzo) -  
Capi Gita: Bruzzone Aldo 349 2462278  
  - Pedemonte Luisa 349 3615249 
 Descrizione: dopo un tratto in salita verso il monte 
Costello, si devia a sinistra in piano nel bosco verso  



 sant’Eufemiano. Ci troveremo in un bosco con tavoli 
e panche vicino alla chiesa. Si ritorna per un tratto 
sul sentiero dell’andata, poi passando in un vigneto 
si scende a Cavi di Lavagna   
 
MERCOLEDÍ 11 OTTOBRE 2023: ROSSIGLIONE – 
MONTE NERO – CASE VEIRERA – VAL GARGASSA – 
CASCINA ALBARINA – ROSSIGLIONE (EE./MEDIA)                                                                                                                                            
- Ritrovo: per orario telefonare al Capo Gita                                                                                                                                                                                         
- Rientro in Treno da Arenzano-                                                                         
- Viaggio in Auto: Autostrada Ge. Bolzaneto a Rossi-
glione Stazione.                                                                                                                                                                        
- Itinerario escursionistico: Medio- EE - Un tratto di 
sentiero attrezzato con catene e guadi.                                                                                                                                                                                                                      
- Km. 13 - S/D 600 m. - Ore 6,00                                                                                                                                                
- Capi Gita: Dessì Ivano 333 6116881  
  - Cetti Giorgio 333 2691126          
 Descrizione: anello insolito della Val Gargassa.  
Partenza da Rossiglione - Monte Nero. Si scende a 
case Veirera e al campo sportivo della Val Gargassa 
per risalire dalla parte opposta a cascina Albarina e 
quindi a Rossiglione.  
 
DOMENICA 15 OTTOBRE 2023: “BALCONATA DI OR-
MEA”  (E/MEDIA)                                                                                                                                                        
- Ritrovo:  (per orario e ritrovo tel. al Capo Gita)                                                                                                                           
- Viaggio in Auto: Autostrada Ge.Bolzaneto - uscita a 
Ceva - poi statale Garessino/Ormea                                                                                                                                                        
- Itinerario escursionistico: 2^Tappa “Ormea Valdar-
mella - Chionea – Ormea                                                                                                                                                            
- Km.11,00 - S/D 650 m. - Ore 5,30 (+ soste e pranzo)                                                                                                                
- Capi Gita: Tiberi Raimondo 328 9624313  
  - Moscone Marina 3339070358 
  

- Descrizione: dal parcheggio ad Ormea si sale e si toc-
ca il Pilone delle Caranche, la salita prosegue traver-
sando in costa tra boschi di latifoglie, si attraversa 
il Rio Conche, si superano i ruderi della Chiesa di San 
Maurizio, e si entra nella borgata di Perondo sotta-
no ormai completamente distrutta, ora si traversa in 
leggero saliscendi tra querce e castagni, e si sale fino 
alla cappella della frazione Valdarmella (1045 mt), da 
qui seguendo i segnavia non è difficile seguire l'itinera-
rio principale, che passa accanto ad alcuni ruderi 
di Case Galvagni, la mulattiera diventa quasi subito 
sentiero e incomincia una salita abbastanza ripida in 
un fitto bosco di noccioli, giungendo alla Colla di Chio-
nea (1223 mt), nel crocevia di sentieri si arriva alla 
sottostante stradina asfaltata, svoltando a sx, si passa 
tra le case dei Tetti Soprani di Chionea e al centro 
di Chionea, il Rifugio Chionea (1107 mt) si trova scen-
dendo alcune decine di metri verso Ormea, in alto a sx 
della strada asfaltata, da qui si scende tramite i sen-
tieri e la strada fino al parcheggio a Ormea. 

DOMENICA 22 OTTOBRE 2023: “CASTAGNATA A 
CRAVASCO” (IN ATTESA CONFERMA SIG.RA NADIA  
- IN CASO CONTRARIO SARÀ POSTICIPATA ALL’ 1 
NOVEMBRE ) 
CON GITA LUNGA O BREVE 
Seguiranno informazioni per PRENOTARSI 
Ritrovo per tutti : Parcheggio piscine Pontedecimo 
(per orario telefonare al Capo Gita)  
Viaggio in auto: Pontedecimo, Campomorone, Iso-
verde/ Pietralavezzara  
Gita 1: GITA LUNGA Itinerario escursionistico da Iso-
verde: Isoverde 211m - Bric Carlo 551m - Cravasco  
Salita m/Discesa Totali: m.340  
- Ore di cammino totali: 4  
Capigita: - Sergio Nivoi 3313670408  
  - Derio Dessì 3772071195  
 

Gita 2: (GITA BREVE) Itinerario escursionistico da 
Pietralavezzara: Pietralavezzara 512m - Bric Carlo 
551m - Cravasco  
Salita m/Discesa Totali: m.150 - Ore cammino: 2 
Capigita: - Maria Luisa Cassano 3317642363 
  Luciano Quercia 3388173072  
Pranzo al sacco poi degustazione delle castagne  
 

DOMENICA 29 OTTOBRE 2023: GITA CON SOSTA 
PRANZO NELLA SOCIETÀ DI LANGASCO:      
 PONTEDECIMO - PASSESE - LANGASCO  (E/BREVE)                                                                                                                            
- Ritrovo: Piscine di P.te X  - (per orario telefonare al 
Capo Gita)                                                                                                                   
- Itinerario escursionistico: P.te X - Cesino - Passese - 
Madonna delle Vigne - Cristo Nero - Langasco e Ri-
torno                                                                                                                        
- Km.10,00 - S/D 300 m. - Ore 3,00 (+ soste e pranzo)                                                                                                                 
- Capi Gita: Cassano Maria Luisa 3317642363  
  - Nacinovich Dorita 328 9624313                                                                                                
Rientro dalla Madonna delle Vigne, non dal Passese. 
Pranzo presso Società di Langasco 23 €  
Vedi Menù in ultima pagina  
Prenotazioni entro il 20 Ottobre  con caparra 10€ 
 

XX TREKKING URBANO 2023  
MARTEDÍ 31 OTTOBRE 2023 
Punto di Partenza: Loc. Mainetto c/o Giardini Beatri-
ce Solinas Donghi - Orario di partenza ore 9,30 
Tempo percorrenza 3 ore  - Lunghezza 4,1 Km 
Località di arrivo: San Cipriano  
Seguiranno Informazioni 

 

Anteprime 
 

SABATO 18 NOVEMBRE “POLENTATA A BEGATO” 
con Escursione facoltativa -Seguiranno Informazioni 
                                                                                            

Ancora da calendarizzare: 
Soggiorno “Rifugio di Artesina”  (dopo Capodanno)                                                                                             



 
 

                             
 
 
Redazione e Fotocomposizione: 

Maria Luisa Cassano e Giacomo Basso   
Programmi gite: Valenti Graziano - Quercia Luciano 
e-mail segreteria: grupposcarponi@gmail.com 

tel. 010 - 726.10.04    

n° 5 

 

FERRARA - RAVENNA E DELTA DEL PO 
 

30 Settembre - 1-2-3 Ottobre ‘23 
Quota partecipazione € 450   
(più tassa di soggiorno) 
Visite facoltative a Musei, Mausolei, Basiliche…. 
(a pagamento)  
tel Valenti Graziano 335 389355 
 

I Programmi possono essere richiesti in sede 

Nei locali della “Beata Chiara” a PonteX 

MOSTRA 
Dal 16 al 22 Ottobre  

“L’attività escursionistica nella scuola 
disegni, fotografie, elaborati  degli 

alunni della scuola primaria N. Gallino 
di Pontedecimo (anno scolast. 2022/2023) 

Orari apertura: 
Martedì 17 Ottobre: h 9 Inaugurazione Mostra 
Su prenotazione delle classi (non più di 2 per volta) 
la Mostra verrà aperta da Lunedì 16 (pomeriggio) a 
Giovedì 19 dalle 9 alle 12,30 e dalle 14 alle 18  
Sabato solo mattino dalle 9 alle 12 

Seguiranno altre informazioni  e LOCANDINA 

Venerdì 24 Novembre  
“Fotoshow”  

attività del Gruppo Scarponi: 
SLOVENIA - SAPPADA  

- CAMPO IMPERATORE 
 

Ore 20,45 in sede 
****************************************** 

Venerdì 15 Dicembre 
“Premiazione anzianità Soci” 

durante gli Auguri  
e il Brindisi di Natale  

Ore 20,45 in sede 

DOMENICA 29 OTTOBRE 2023 
GITA CON  PRANZO NELLA SOCIETÀ DI LANGASCO 

MENÚ 

Antipastino 
1° lasagne al forno 
2°arrosto con patate e caponata 
Dolce: crêpes 
Vino e acqua 
 ********************************************* ****** 

Caffè e ammazzacaffè a parte  
 

Prenotazioni entro il 20 Ottobre  con caparra 10€ 
(Costo totale: 23 € ) 

Riprenderà a Settembre  
attività con C.E.L. di Certosa 

(Centro Educazione al Lavoro)  
collaborazione iniziata nel Giugno scorso 

Pranzo Sociale   
Domenica 26 Novembre                                                                                                         
all’ “Antica Trattoria Rosin” 

Località Trefontane - (vicino a Montoggio)   

 
 
 
 
 
 

Cenone di Fine Anno  
31 Dicembre                                                                                                                       

 

Seguiranno Informazioni                                                                                                                                                      

XX TREKKING URBANO 2023 
Il percorso individuato dal Comune di Serra Riccò 
valorizza il territorio che è situato a un passo dalla 
città di Genova. 

Martedì 31 Ottobre 
Punto di Partenza: Loc. Mainetto c/o Giardini Bea-
trice Solinas Donghi 
Orario di partenza ore 9,30 
Tempo percorrenza 3 ore  - Lunghezza 4,1 Km 
Località di arrivo: San Cipriano  

Seguiranno Informazioni 


